
 

 

Checkliste Lager + 

Anmeldung (4 Wochen vor 1. Höck oder spätestens 1. Juni für 

Sommerprogramme) 

 Anmeldung Lager+ ausgefüllt 

 Detailprogramm 1. Höck (mind. 2h) 

 Grobprogramm des Projekts (vom Lager) 

 Detailprogramme der Voila-Blöcke (2-6 Blöcke, je mind. 30 min, total mind. 

3 h) 

2 Wochen nach 1. Höck 

 Zwischenbericht Teamanlass mit 1-3 Zielen für das Leitungsteam 

4 Wochen nach Auswertungshöck 

 Auswertung Lager+ 

 Voila Projekt Rechnung (Wichtig: Anzahl Personen ausfüllen, per Word 

schicken, Teil ganz unten wird von Voila Projektleitung ausgefüllt) 

  



Lager+ 
 

• Das Lager+ ist eine Kombination von Teamanlass und Lager. 

• Unter dem Begriff Lager+ wird eine mehrtägige Veranstaltung mit mindestens 5 

auswärtigen Übernachtungen verstanden. 

• Am ersten Höck setzt sich das Leitungsteam mit einem Voila Thema auseinander. 

Im Zentrum stehen die persönliche Haltung jedes einzelnen und der Umgang der 

ganzen Gruppe mit dem Thema. Aus den Diskussionen und Erfahrungen leitet das 

Team gemeinsam Ziele und Abmachungen für das Lager ab und hält diese 

schriftlich fest. Der Höck dauert mindestens zwei Stunden. 

• Während dem Lager werden 2-6 Voila Blöcke zum gleichen Thema mit den 

Teilnehmenden durchgeführt. Ein Block dauert mind. 30 Minuten, die gesamte Voila 

Zeit während dem Lager beträgt mind. 3 Stunden. 

• Nach dem Lager werden die Voila Aktivitäten mit dem ganzen Team ausgewertet. 

Das Leitungsteam reflektiert die gemachten Erfahrungen und überprüft, welche 

Ziele erreicht wurden und welche Wirkung die getroffenen Abmachungen erzielt 

haben. Eventuell lassen sich weitere Schritte daraus ableiten. 

 

Zur vollständigen Anmeldung vom Lager+ gehören: 

• ausgefülltes Anmeldeformular für Voila Projekte  

• Grobprogramm des Projektes (Lager-, Quartalsprogramm) 

• Detailprogramm der Voila Blöcke. 

• Detailplanung des ersten Höcks 

Wird Unterstützung bei der Planung durch die Voila Projektleitung gewünscht, ist 

eine frühzeitige Terminplanung erforderlich. 

 

Auswertung: 

• Die Auswertung des Projektes wird am Schluss durch das ganze Team 

vorgenommen. 

• Die Erkenntnisse werden auf dem Auswertungsformular von Voila Graubünden 

festgehalten 

• Das Auswertungsformular muss spätestens 4 Wochen nach dem Projekt 

eingereicht werden. 

• Die Auszahlung der Voila Beiträge erfolgt nach dem termingerechten Einreichen 

der Auswertung direkt durch das Gesundheitsamt Graubünden. 

 


