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Weiterbildung Offene Turnhallen  
Basiswissen zu Kindesschutz sowie Prävention von sexualisierter Gewalt 
 
Kursort 
Turnhalle Stadtbaumgarten, 7000 Chur (siehe Google Maps und Anfahrt) 

 
Datum 
Samstag, 6. Dezember 2025 

 
Kurszeiten 
09:00 – 16:00 Uhr 

 
Zielgruppe 
Leitende der Offenen Turnhallen im Kanton Graubünden 
 
Kursleitung 
Jlana Künzi, Stiftung IdéeSport 
Livia Brandenberger, Stiftung IdéeSport 
 
Kosten 
Die Teilnahme ist kostenlos (ausser Mittagessen, s. Hinweise). 
Die Weiterbildung wird durch das Gesundheitsamt Kanton Graubünden finanziert. 
 
Anmeldung 
– Anmeldung hier 
– Anmeldeschluss: Freitag, 21. November 2025  
– Beschränkte Platzzahl: max. 15 Teilnehmende 
 
Inhalt 
Die Weiterbildung vermittelt praxisnahes Basiswissen rund um den Kindesschutz. Zentrale Themen 
sind Kinderrechte, Kindeswohl und Kindeswohlgefährdungen. 
– Ein Schwerpunkt liegt auf dem Umgang mit Konfliktsituationen in der Halle. Durch gewaltfreie 

Kommunikation tragen die Leitenden dazu bei, eine respektvolle Kultur zu leben und sichere 
Räume zu schaffen. 

– Ein weiterer Schwerpunkt behandelt die Prävention von sexualisierter Gewalt als essenziellen 
Bestandteil des Kindesschutzes. 

 
Die Teilnehmenden erhalten theoretische Grundlagen und konkrete Anregungen, die sie direkt in 
ihrem Praxisalltag im Rahmen der Offenen Turnhallen einsetzen können. Zudem erarbeiten die 
Teilnehmenden Handlungsmöglichkeiten zur (Weiter-)Entwicklung von Schutzmassnahmen an ihrem 
Standort. 
 
  

https://maps.app.goo.gl/d5EVn4B8UfZQpJJ36
https://jugend.gr/event/weiterbildung-offene-turnhalle/?jugr-event=Weiterbildung+Offene+Turnhalle
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Unterlagen 
Der Kurs nimmt Bezug zum neu veröffentlichen «Cumpass: Manual Kindesschutz» vom Kantonalen 
Sozialamt Graubünden. 
 
Hinweise 
– Gesunde Snacks, Tee und Kaffee sind im Kurs inbegriffen 
– Für das Mittagessen ist jede Person selbst verantwortlich (Supermärkte und Imbiss in Gehdistanz) 
– Mitnehmen: Sportbekleidung, Hallenschuhe, Schreibzeug, warme Kleidung  

 
Anfahrt 
– Parkhaus am Stadtbaumgarten (Einfahrt Gäuggelistrasse), die Turnhalle befindet sich über der 

Parkgarage 
– Bahnhof Chur (Ankunft Bus und Bahn, 5min Fussweg, Bahhofstrasse in Richtung Innenstadt) 
– Das Stadtbaumgartenareal befindet sich hinter dem Manorgebäude. An der Bahnhofsstrasse den 

Durchgang zwischen Gaststätte Rätushof und Werkeria wählen. Dahinter befindet sich das Areal 
mit einer Mauer und Eingangstoren umgeben. Auf dem Areal liegt links neben der Jugendarbeit der 
Stadt Chur die Turnhalle (Flachdach). 

 
Kontakt 
Wiebke Schwing, jugend.gr, 076 509 45 54, w.schwing@jugend.gr 
 

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/dvs/soa/kindesschutz/cumpass/cumpass/Seiten/default.aspx
mailto:w.schwing@jugend.gr

