
 
in Zusammenarbeit mit der 

reformierten und katholischen Landeskirche Graubünden 

Online Input – Impulse für Jugendarbeit und Kirche 

«Was bleibt echt? – Jugendliche und ihre Beziehungen in 
Zeiten von Social Media und KI» 
 
Mittwoch, 20. Mai 2026, 10:00 – 11:30 Uhr, online auf zoom 
 
Die Lebenswelten von Jugendlichen sind heute geprägt von Social Media und Künstlicher 
Intelligenz. Dort verhandeln Jugendliche täglich und in Echtzeit Identität, Beziehungen und 
Zugehörigkeit. Gleichzeitig wird die öffentliche Debatte rund um Handynutzung, Bildschirmzeit 
und digitale Risiken zunehmend intensiver. Sie stellt Fachpersonen der Jugendarbeit, Kirche und 
Schule vor die Herausforderung, Position zu beziehen. 
 
Dieser Online-Input lädt dazu ein, die Bedeutung von Social Media und der KI für die Lebenswelt 
von Jugendlichen einzuordnen und die eigene Berufsrolle zwischen Schutz, Befähigung und 
Partizipation zu reflektieren.  
Der Online-Input dient zugleich als inhaltliche Standortbestimmung und Ausblick auf einen 
vertiefenden Workshop im Herbst 2026 vor Ort in Graubünden. 
 
Zielgruppe 
Fachpersonen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit, Pfarr- und Lehrpresonen, beruflich und 
freiwillig Engagierte in kirchlichen Organisationen und Jugendverbänden, weitere Fachpersonen 
der Sozialen Arbeit und Interessierte 
 
Referent:innen 
Spiro Mavrias Theologe und Fachmitarbeiter für neue kirchliche Orte und Formen der 

reformierten  Landeskirche Zürich  
Eike Rösch Medienpädagoge, Erziehungswissenschaftler, tätig für Radarstation 
 
Kosten 
Die Teilnahme ist kostenlos 
Die Weiterbildung wird durch die refomierte und katholische Landeskirchen finanziert. 
 
Anmeldung 
auf der Webseite von jugend.gr. Der Link zur Veranstaltungen wird wenige Tage vorher 
versendet. 
 
Ablauf 
1) Begrüssung 
2) Impulsreferate 
3) Klären von Fragen 
4) Ausblick Herbst-Workshop «Social Media in der Offenen Arbeit mit Jugendlichen» 

 
Kontakt 
Wiebke Schwing, w.schwing@jugend.gr, 076 509 45 54 
 

https://www.zhref.ch/deine-idee-reformiert
https://radarstation.ch/
https://jugend.gr/event/online-input-was-bleibt-echt-jugendliche-und-ihre-beziehungen-in-zeiten-von-social-media-und-ki/
mailto:w.schwing@jugend.gr

