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Weiterbildung Offene Turnhallen  
Sicherheit und Schutz mit IdéeSport 
 
Kursort 
Turnhalle Stadtbaumgarten, 7000 Chur (siehe Google Maps) 
 
Datum 
Samstag, 16. November 2024 

 
Kurszeiten 
09:00 – 16:00 Uhr 

 
Zielgruppe 
Leitende der Offenen Turnhallen im Kanton Graubünden 
 
Kursleitung 
Julia Zuber, IdéeSport 
Gabriel Schönbächler, IdéeSport 
 
Kosten 
Die Teilnahme ist kostenlos (ausser Mittagessen, s. Hinweise). 
Die Weiterbildung wird durch das Gesundheitsamt Kanton Graubünden finanziert. 
 
Anmeldung 
– Anmeldeschluss: Freitag, 08. November 2024 
– Anmelden per Mail an w.schwing@jugend.gr  
– Beschränkte Platzzahl: max. 15 Teilnehmende 
 
Inhalt 

Block 1: Sicherheit in der Turnhalle 
– Haltungsfragen, Verantwortlichkeiten, Notfallkonzept 
– Aufbau von Bewegungslandschaften & Sportspielen in der Halle  
– Handhabung Mini Trampolin 

Mittagspause 

Block 2: Kinderschutz in der Offenen Turnhalle 
– Prävention und Sensibiliserung zum Schutz des Kindeswohls 
 
Hinweise 
– Gesunde Snacks, Tee und Kaffee sind im Kurs inbegriffen 
– Für das Mittagessen ist jede Person selbst verantwortlich (Supermärkte und Imbiss in Gehdistanz) 
– Mitnehmen: Sportbekleidung, Hallenschuhe, Schreibzeug, warme Kleidung  

 

https://maps.app.goo.gl/d5EVn4B8UfZQpJJ36
mailto:w.schwing@jugend.gr
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Anfahrt 
– Parkhaus am Stadtbaumgarten (Einfahrt Gäuggelistrasse), die Turnhalle befindet sich über der 

Parkgarage 
– Bahnhof Chur (Ankunft Bus und Bahn, 5min Fussweg, Bahhofstrasse in Richtung Innenstadt) 
– Das Stadtbaumgartenareal befindet sich hinter dem Manorgebäude. An der Bahnhofsstrasse den 

Durchgang zwischen Gaststätte Rätushof und Werkeria wählen. Dahinter befindet sich das Areal 
mit einer Mauer und Eingangtoren umgeben. Auf dem Areal liegt links neben der Jugendarbeit der 
Stadt Chur die Turnhalle (Flachdach). 

 
Kontakt 
Wiebke Schwing, jugend.gr, 076 509 45 54, w.schwing@jugend.gr  
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